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DE TES BESOINS

On a parlé des besoins de tes enfants, mais toi aussi tu en as
Qu'est-ce qui est important pour toi en terme de vétements pour tes enfants? Essaie de
te déconnecter de I'influence extérieure pour faire cette liste en te centrant sur ce que
tu aimes et qui te convient.
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POUR T'INSPIRER / TE DONNER DES IDEES,
VOICI LES MIENS:

Que les morceaux s'assemblent pas mal tous, donc j'achéte peu de motifs [ sauf quelgues
exceptions

® Je veux que toute leur garde-robe fasse pour toutes les occasions: donc je prends soins
d'acheter des piéces que je trouve belle [ que mes filles trouvent confortables [ et qui sont
durables

¢ Je fais |le lavage une fois par semaine, donc je veux que tous les vétements de la semaine de
1 enfant entre dans 1 brassée

* Je ne veux pas séparer les couleurs, donc j'achéte des trucs qui ne déteignent pas trop



AIDE-MEMOIRE

CET OUTIL EST UTILE POUR PAS MAL TOUT CE QUE TU VEUX
DESENCOMBRER / ORGANISER DANS TA MAISON. DEBUTE AVEC CES
ETAPES POUR Y VOIR PLUS CLAIR.

PLANIFICATION

QUELLES ACTIVITES
COMPOSENT LE QUOTIDIEN
DE MON ENFANT?

INVENTAIRE

DE QUELS VETEMENTS ET
EN QUELLE QUANTITE MON
ENFANT A BESOIN POUR
FAIRE CES ACTIVITES

DESENCOMBREMENT

ENLEVER LE SURPLUS EN
FONCTION DE L'INVENTAIRE

ACHATS

LISTER LES CHOSES A SE
PROCURER EN FONCTION
DE L'INVENTAIRE
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